
令和7年9月2日

ふりがな

企業・団体名

業　種※プルダウンより選択

ふりがな

所在地

ますだ　さちこ

増田　幸子

まちだ　やすあき

町田　泰昭

ＴＥＬ

担当者E-mail

ホームページURL

従業員数

業務内容
※171文字以内

企業のPR
(主要製品等）
※513文字以内

プログラムの趣旨（目的）
※228文字以内

就業体験（無給）

当社のカフェ（フードセラピー）業務を中心にスタジオ業務も体験して頂き、「食と身体の繋がり」を
「動く」や「動作療法」との組み合わせを通して学んで頂きます。
当社の先進的な業務の体験を通じて、セルフメディケーションやウェルネスを学んで頂ける就業体験で
す。

カフェ（フードセラピー）、ヒーリングサロン、ヒーリングスクール、ヒーリングスタジオ（ツアー含
む）、自社研究・開発製造販売（食品・商品）、環境支援事業（自然農・田畑）

「癒しの総合会社」
当社は、カフェ（フードセラピー）／ヒーリングサロン／ヒーリングスクール／ヒーリングスタジオ
（ツアー含む）／自社研究・開発製造販売（食品・商品）／環境支援事業（自然農・田畑）の６事業を
通して、人と環境全ての豊かさ・ウェルビーイング向上を目指しています。
ＳＤＧｓ全般にわたる先進的な企業です。

担当者部署名 人事・労務担当
ふりがな

担当者名

0742-24-7156 ＦＡＸ

jinji.kururu@gmail.com

http://www.nl-kururu.com/

5

代表者役職名 代表取締役
ふりがな

代表者名

かぶしきがいしゃくるる

株式会社樞

宿泊業、飲食サービス業

ならしひがしむきみなみまち

奈良市東向南町５－１　井上ビル２Ｆ－Ａ・Ｂ

奈良県主催　令和7年度「NARAで働く体験！留学生・外国人材のためのインターンシップ」

インターンシップ内容
（5日間以上且つ合計30時間以上）

受入企業情報シート

会社概要



1開催あたりの募集最大人数
※1名以上の申込が入り次第、実施は確定
とさせていただきます。

就業体験
実施場所
※実施場所が複数に渡る場合は、該当す
るすべての場所をご記入お願いします。
※171文字以内

就業体験
場所の住所
※実施場所が複数に渡る場合は、該当す
るすべての場所の住所をご記入お願いし
ます。
※171文字以内

最寄駅
※実施場所が複数に渡る場合は、該当す
るすべての場所の最寄駅をご記入お願い
します。
※171文字以内

就業体験の受入希望期間
※合計5日間以上10日間まで、かつ合計30時間
（休憩時間を除く）以上で設定してください。
【記入例：8月21日、22日、25日、26日、27
日の合計5日間】

10月10日～10月14日

2 ※定員に達した段階で、申込受付を終了します。(先着順)

株式会社樞

奈良市東向南町５－１　井上ビル２Ｆ－Ａ・Ｂ

近鉄奈良駅　徒歩３分



本プログラムにおける実施計画を
記入ください
※全日程プログラムの中で実習日誌を記
載する時間を確保してください。

午前
※70文字以内

会社概要の説明（座学）

午後
※70文字以内

フードセラピー事業について（座学）

午前
※70文字以内

接客・ご案内業務体験
マナー、あいさつ、おもてなし

午後
※70文字以内

出社～お客さまをお迎えするまでの業務体験
（清掃・整理整頓・オープン準備・ととの
え）

午前
※70文字以内

お客さまの来店～着席までの業務体験
クロージング業務～退勤までの業務体験
（ロープレ含む）

午後
※70文字以内

フードセラピーの体験…調理・ランチ試食
お客さまの来店～お見送りまでの業務体験

午前
※70文字以内

商品知識の説明
当社で取り扱っている商品の調理

午後
※70文字以内

商品管理・商品の整理整頓、発送
接客体験を通して商品に触れて頂く体験

午前
※70文字以内

スタジオ業務体験～心と体の繋がりを学ぶ
基礎的動作の体験（ヨガ・呼吸法・歩き方）
マナー、立ち居振る舞い

午後
※70文字以内

総復習

勤務時間
【記入例】
10：00～
17：00

体験の内容
（※期間の半分を超える日数において、就業体験の実

施が必須です。）

14:30
～
15:00

12:30
～
13:00

４日目
※入力必須

10月13日(月)
11:00
～
17:30

５日目
※入力必須

10月14日(火)
9:30
～
16:00

１日目
※入力必須

10月10日(金)
11:00
～
17:30

14:30
～
15:00

２日目
※入力必須

10月11日(土)
11:00
～
17:30

３日目
※入力必須

10月12日(日)
11:00
～
17:30

休憩時間
【記入例】
12：00～
13：00

14:30
～
15:00

14:30
～
15:00

日程
※上記28行目と同じ日程をご

記入ください。



午前
※70文字以内

午後
※70文字以内

午前
※70文字以内

午後
※70文字以内

午前
※70文字以内

午後
※70文字以内

午前
※70文字以内

午後
※70文字以内

午前
※70文字以内

午後
※70文字以内

合計実施日数
※5～10日間で設定してください

合計実施時間
※合計30時間以上（休憩時間除く）
で設定してください

就業体験を行う際に必要な（求め
られる）日本語レベル
※複数記入可能
※N1～N5より右記に記載してください

N1

８日目
※8日目（以降）も実施の場合入

力必須

９日目
※9日目（以降）も実施の場合入

力必須

１０日目
※10日間実施の場合入力必須

5

時間

日間

30

６日目
※6日目（以降）も実施の場合入

力必須

７日目
※7日目（以降）も実施の場合入

力必須



就業体験を行う際に必要な（求め
られる）能力
※貴社・貴団体による選考はできませ
ん。必要な要件は予めこちらに記入して
ください。
※条件・資格などが特に必要がない場合
は「学部・学科不問」と分かるように入
力ください。
※171文字以内

当日の持ち物
※171文字以内

当日の集合場所
（参加者が分かり易いような表現でお願
いいたします。）
※171文字以内

服装
※171文字以内

その他注意事項
※171文字以内

参加者へのメッセージ
※171文字以内

奈良県「外国人留学生等マッチング支援事業」運営事務局

接客を含む業務体験を伴いますので、動きやすく、清潔感があり汚れが目立ちにくい服装（黒・茶・紺
などの濃い色）でお越しください。

ファスティング経験者、ヴィーガン・ベジタリアン、グルテンフリーの食生活の方、環境やウェルビー
イングに配慮した食生活に関心を持ち、少しでも日常生活で実践されている方を歓迎します。

専修学校卒業レベルであること
家庭での調理経験があること（ガスレンジを使う程度）
簡単なパソコン作業ができること

エプロン、三角巾
昼食は各自で用意してください（３日目については昼食準備不要）

当店にお越し下さい。
奈良市東向南町５－１　井上ビル２Ｆ－Ａ・Ｂ
※奈良漬けの「山崎屋」の横の階段を上がったところです。
※分からない場合は090-1133-8007にご連絡ください。

当社は幼児〜ご高齢者・海外・ヴィーガンの方など様々な方がご来店されます。そのような顧客の体質
や特性に十分配慮し、においのきつい香水・香料等は使用しないでください。
柄物の服、派手なアクセサリーはご遠慮ください。メイクは控え目にお願いします。また、業務中はグ
ローブを着用して頂きますが、衛生上、爪は短めにしてください。


